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1. Оптимизация файлов Word 

Для уменьшения объема файла Word с помощью сервиса сжатия 

рисунков нужно открыть документ, нажать на вкладку «Файл», 

 
выбрать «Сохранить как»,  

 

затем нажать на «Дополнительные параметры»,  

 

выбрать пункт «Сервис», 



 

установить галочку напротив пункта «Удалить обрезанные области 

рисунков» (при необходимости выбрать пункт «Веб-качество») и нажать 

«ОК», 

 

далее нажать кнопку «Сохранить». 

 

 

2. Создание оптимизированного файла PDF 

Для создания оптимизированного файла PDF, необходимо открыть 

документ Word, нажать на вкладку «Файл»,  

 

выбрать «Сохранить как», 



 

затем нажать на «Дополнительные параметры», 

 

выбрать «Тип файла» - PDF, в параметре «Оптимизация» выбрать пункт 

«Минимальный размер (публикация в Интернете)». 

 

далее нажать кнопку «Сохранить». 
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